
 
REGULAMIN 

I – CEL  

Głównym celem tego wydarzenia sportowego jest upowszechnienie i rozwój aktywności fizycznej 

młodzieży, nabywanie nowych umiejętności oraz promowanie zdrowego stylu życia. 

II – ORGANIZATORZY 

Organizator  

1. Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji im. Alfreda Freyera w Tarnobrzegu. 

Współpraca 

2. Tarnobrzeskie Szkoły Ponadpodstawowe. 

III – TERMIN I MIEJSCE 

1. Zawody odbędą się 21.11.2025 r. (piątek), w godz. 10.00-14.00. 

2. Miejsce: Hala Widowiskowo Sportowa MOSiR, Al. Niepodległości 2. 

V – UCZESTNICTWO I WYNIKI 

1. W zawodach startują dziewczęta i chłopcy reprezentanci szkoły w kategoriach: 

a) dziewczęta – drużyny czteroosobowe, 

b) chłopcy – drużyny czteroosobowe.  

2. Zawody odbędą się jednocześnie na 4 ergometrach wioślarskich typu Concept II na dystansach: 

a) 500 m – dziewczęta, 

b) 1000 m – chłopcy. 

3. Pomiar czasu wyświetlany będzie na wyświetlaczu zamontowanym na ergometrze oraz na ekranie. 

4. Zwycięzcą zostaje drużyna dziewcząt lub chłopców, która uzyska najlepszy łączny czas. 

5. Zwycięzcą zostaje reprezentacja szkoły, która uzyska najlepszy łączny czas (dziewcząt i chłopców). 

6. Zwycięzcą zostaje zawodnik i zawodniczka, którzy uzyskali najlepsze czasy. 

7. Kolejność startu poszczególnych sztafet będzie ustalona podczas losowania. 

8. Uczestnicy startujący w zawodach powinni posiadać strój sportowy ze szkolnymi emblematami.  

9. Uczestnika zawodów ubezpiecza jego macierzysta szkoła ponadpodstawowa. 

IV – ZGŁOSZENIA I PROGRAM 

1. Dyrektor szkoły wyznacza opiekuna oraz zgłasza do MOSiR reprezentację szkoły uczestniczącą         

w zawodach w formie pisemnej lub telefonicznie. Termin zgłoszenia upływa z dniem 18.11.2025 r. 

(wtorek) do godz. 12.00. 

2. Opiekun przedstawia aktualną listę reprezentacji szkoły w dniu zawodów zgodnie ze wzorem 

stanowiącym załącznik nr 1 do Regulaminu.  

3. Zgłoszenie przez dyrektora szkoły uczestnika na listę zawodów jest jednoznaczne z: 

a) oddelegowaniem przez szkołę reprezentanta na zawody,  

b) potwierdzeniem zapoznania się z niniejszym regulaminem oraz akceptacją postanowień 

niniejszego regulaminu, 



c) potwierdzeniem braku przeciwwskazań zdrowotnych uczestnika zawodów do uczestnictwa  

w zawodach, 

d) posiadania ważnego ubezpieczenia.  

4. Reżim sanitarny będzie uściślony i wprowadzony w dniu zawodów stosownie do aktualnych 

przepisów. 

PROGRAM ZAWODÓW  

9.00 – 10.00 przybycie drużyn, przygotowanie do startów, rozgrzewka, 

10.00 - 10.15 zgłaszanie drużyn, 

10.15 – 10.30 otwarcie zawodów i prezentacja drużyn, 

11.00 – 13.00 starty drużyn, 

13.00 – 13.30 zakończenie zawodów i wręczenie nagród. 

V - NAGRODY I UPOMINKI  

Wszyscy uczestnicy otrzymują pamiątkowe symboliczne nagrody oraz: 

a) puchar dla szkoły za zajęcie I miejsca w kategorii -  reprezentacja szkoły, 

b) medale dla zwycięzców za zajęcie I, II, III miejsca w kategorii drużynowej dziewcząt             

i w kategorii drużynowej chłopców, 

c) medale indywidualne za zajęcie I, II, III miejsca w kategorii dziewcząt i chłopców, 

d) opiekun otrzymuje: upominek okolicznościowy. 

VI -  UWAGI KOŃCOWE 

a) osobą do kontaktów w sprawie organizacji zawodów jest Pan Janusz Chabel, tel. 668 184 733. 

b) osobą do kontaktów w sprawie udostępnienia siłowni w celu przygotowania zawodników do 

startu w zawodach jest Pan Mateusz Bajer, tel. 15 8225253. 

c) ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora.  

 

VII - Ochrona danych osobowych  

1. W ramach organizacji (przeprowadzenia/ promocji) zawodów sportowych pn. MISTRZOSTWA 

TARNOBRZEGA SZKÓŁ PONADPODSTAWOWYCH NA ERGOMETRZE WIOŚLARSKIM, 

które odbędą się w dniu 21.11.2025 r. – MOSiR przetwarza dane osobowe zgodnie z przepisami 

Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.  

w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenie o ochronie danych). 

2. Rodzice/opiekunowie prawni/ przedstawiciele ustawowi niepełnoletniego uczestnika zawodów 

wyrażają zgodę na przetwarzanie oraz rozpowszechnianie wizerunku uczestnika zawodów,  

w tym wspólnie z wizerunkiem innych osób, na materiałach filmowych i fotograficznych  

z zawodów w sposób i na zasadach określonych w formularzu zgody na przetwarzanie danych 

osobowych stanowiącym załącznik do Regulaminu. 

3. Pełnoletni uczestnik zawodów wyraża zgodę na przetwarzanie oraz rozpowszechnianie swojego 

wizerunku, w tym wspólnie z wizerunkiem innych osób, na materiałach filmowych  

i fotograficznych z zawodów w sposób i na zasadach określonych w formularzu zgody na 

przetwarzanie danych osobowych stanowiącym załącznik do Regulaminu. 

4. Uczestnik (pełnoletni) zawodów – jeśli dotyczy: rodzice/opiekunowie prawni/ przedstawiciele 



ustawowi niepełnoletniego uczestnika zawodów, podają dane osobowe na karcie zgłoszenia do 

zawodów oraz w formularzu zgody na przetwarzanie danych osobowych na wzorze stanowiącym 

załącznik do Regulaminu. 

5. Zgłoszenie uczestnika na listę zawodów (zakwalifikowanie się uczestnika do uczestnictwa  

w zawodach) jest jednoznaczne z potwierdzeniem zapoznania się z zasadami przetwarzania 

danych osobowych zawartych w treści klauzuli informacyjnej o przetwarzaniu danych 

osobowych. 

KLAUZULA INFORMACYJNA  

o przetwarzaniu danych osobowych  

 

Na podstawie art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679  

z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 

(ogólne rozporządzenie o ochronie danych) – zwanego dalej „RODO”, Miejski Ośrodek Sportu  

i Rekreacji im. Alfreda Freyera w Tarnobrzegu informuje o zasadach przetwarzania danych osobowych 

oraz o przysługujących prawach z tym związanych:  

1. Administratorem danych osobowych przetwarzanych w ramach organizacji (przeprowadzenia/ 

promocji) zawodów sportowych pn. MISTRZOSTWA TARNOBRZEGA SZKÓŁ 

PONADPODSTAWOWYCH NA ERGOMETRZE WIOŚLARSKIM (zwane dalej „Zawodami”), 

które odbędą się w dniu 21.11.2025 r. jest Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji im. Alfreda Freyera  

w Tarnobrzegu z siedzibą Al. Niepodległości 2, 39 – 400 Tarnobrzeg - zwany dalej „MOSiR”.  

Z MOSiR kontaktować się można w następujący sposób: telefonicznie pod numerem: 15 822 95 22 

oraz pisemnie na adres siedziby MOSiR a także za pośrednictwem poczty elektronicznej pod adresem 

e-mail: sekretariat@mosir.tarnobrzeg.pl 

2. MOSiR w ramach organizacji Zawodów przetwarzać będzie dane osobowe również osób 

niepełnoletnich – uprawnienia wynikające z RODO (w szczególności określone w treści niniejszej 

klauzuli informacyjnej) wobec osób niepełnoletnich - wykonują ich rodzice/ przedstawiciele 

ustawowi/opiekunowie prawni (w szczególności jest to wyrażenie zgody na przetwarzanie danych 

osobowych). 

3. W MOSiR wyznaczony został inspektor ochrony danych, z którym można się kontaktować  

za pośrednictwem adresu siedziby i pod numerem telefonu MOSiR, oraz za pośrednictwem poczty 

elektronicznej pod adresem e-mail: iod@mosir.tarnobrzeg.pl Inspektor ochrony danych udziela 

informacji w sprawach związanych bezpośrednio z przetwarzaniem danych osobowych, nie udziela 

zaś informacji dotyczących organizacji Zawodów. 

4. MOSiR przetwarza dane osobowe w celu/celach: 

1) organizacji Zawodów, w tym ich przeprowadzenia oraz udokumentowania organizacji i ich 

przebiegu -  archiwizacja wytworzonej dokumentacji Zawodów; 

2) promocji działalności MOSiR, promocji Zawodów, w tym promocji osiągnięć szkoły  

oraz uczestnika biorących udział w Zawodach.  

5. Podstawą prawną przetwarzania danych jest: 

1) art. 6 ust. 1 lit. c,e RODO – wypełnienie obowiązku prawnego ciążącego na MOSiR oraz 

wykonanie zadania realizowanego przez MOSiR w interesie publicznym, tj. organizacja wydarzeń 

sportowych - Zawodów w związku z wykonywaniem przez MOSiR zadań statutowych (§3 Statutu 

MOSiR) w oparciu o art. 7 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym, 

art. 27 ust. 1 ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie, oraz w oparciu o przepisy o archiwizacji 

dokumentacji (w szczególności: przepisy prawa zawarte w ustawie z dnia 14 lipca 1983 r.  

o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach); 

2) art. 6 ust. 1 lit. a RODO, tj. zgoda uczestnika Zawodów na przetwarzanie danych osobowych 

(uczestnik wyraża zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb promocji 

udziału uczestnika w Zawodach, w tym rozpowszechnienia/publikacji swojego wizerunku,  

oraz promocji Zawodów organizowanych przez MOSiR – w sposób i na zasadach określonych  

w Regulaminie Zawodów oraz w formularzu zgody na przetwarzanie danych osobowych). 

6. Dane osobowe w ramach organizacji Zawodów mogą być udostępnione przez MOSiR podmiotom 

wspierającym organizację Zawodów, innym podmiotom uprawnionym do otrzymania tych danych 
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osobowych na mocy przepisów prawa, oraz – jeśli będzie to wymagane – innym podmiotom, którym 

MOSiR powierzy przetwarzanie tych danych osobowych (art. 28 RODO). 

7. Dane osobowe przetwarzane przez MOSiR w ramach organizacji Zawodów będą przechowywane 

przez MOSiR przez okres niezbędny do realizacji wyżej wskazanych celów przetwarzania 

(wskazanych w pkt 4 niniejszej klauzuli informacyjnej), a następnie – jeśli będzie wymagane - przez 

okres wynikający z przepisów o archiwizacji dokumentacji (tj. w oparciu o przepisy ustawy z dnia  

14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach w zw. z  obowiązującą w MOSiR 

instrukcją kancelaryjną wraz z jednolitym rzeczowym wykazem akt) lub do czasu wycofania zgody 

(jeśli przetwarzanie odbywa się na podstawie zgody na przetwarzanie danych osobowych). 

8. Osobom, których dane dotyczą, przysługują na podstawie RODO następujące prawa: 

1) prawo dostępu do danych osobowych i otrzymania kopii tych danych w oparciu o art. 15 RODO; 

2) prawo do sprostowania danych osobowych w oparciu o art. 16 RODO; 

3) prawo do usunięcia danych osobowych w oparciu o art. 17 RODO - w sytuacji, gdy przetwarzanie 

danych nie następuje w celu wywiązania się przez MOSiR z obowiązku wynikającego z przepisu 

prawa (art. 6 ust. 1 lit. c RODO), lub w celu wykonania zadania realizowanego w interesie 

publicznym (art. 6 ust. 1 lit. e RODO); 

4) prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych w oparciu o art. 18 RODO; 

5) prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania w oparciu o art. 21 RODO; 

6) prawo do cofnięcia zgody na przetwarzanie danych osobowych w dowolnym momencie  

(jeśli dane przetwarzane są na podstawie zgody) w oparciu o postanowienia art. 7 ust. 3 RODO, 

przy czym wycofanie zgody nie wpływa na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano 

na podstawie zgody przed jej wycofaniem; 

7) prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych z siedzibą  

w Warszawie (art. 77 RODO) w sytuacji uznania, że przetwarzanie danych osobowych przez 

MOSiR narusza przepisy RODO. 

9. Uczestnik Zawodów (jego rodzice/przedstawiciele ustawowi/opiekunowie prawni) podaje 

dobrowolnie na karcie zgłoszenia do MOSiR dane osobowe (imię i nazwisko, drużyna (dziewcząt/ 

chłopców), nazwa i adres szkoły ponadpodstawowej – do której uczęszcza uczestnik Zawodów), 

jednakże podanie tych danych jest niezbędne, aby uczestniczyć w Zawodach. W przypadku niepodania 

danych osobowych na karcie zgłoszenia do Zawodów – udział uczestnika w Zawodach będzie 

niemożliwy. W pozostałym zakresie uczestnik podaje dobrowolnie dane osobowe w oparciu  

o udzieloną zgodę na ich przetwarzanie – na zasadach określonych w formularzu zgody na 

przetwarzanie danych osobowych.  

10. Dane osobowe uczestników Zawodów nie będą przetwarzane przez MOSiR w sposób 

zautomatyzowany, oraz dane osobowe nie będą podlegać przez MOSiR profilowaniu. 

 

 

 

 

                                                       ORGANIZATOR ZAWODÓW - MOSiR  


